
Les mardi 13 septembre, 
11 octobre et 8 novembre

au café de la Régence, Paris 

INITIATION À LA SAGESSE 
DES SYMBOLES

POSER DES
ACTES JUSTES

AGNÈS SAUVAGET
CONSEIL EN DÉVELOPPEMENT PERSONNEL

La thématique 
la méthode des résonances : comment se relier à sa créativité ? 
La connaissance des symboles permet de retrouver ses 
aspirations profondes et de poser des actes justes.

Description du module 
Il se compose d’une partie théorique et empirique :
	 - l’archétype comme reflet de votre réalité intérieure
	 - le lien entre des éléments factuels et leur écho émotionnel. 

Agnès Sauvaget
Depuis 2007, elle exerce en qualité de conseil en développement 
personnel. Diplômée de Sciences Po Paris et d’une Maîtrise de 
Sciences Économiques et de Droit Public, elle aide aujourd’hui 
les individus à donner du sens à leurs émotions et à les éclairer 
dans leurs choix. Sa double expérience en communication 
et psychologie, conjuguée à une sensibilité très développée 
lui permettent d’entrer en relation avec chacun de manière 
particulière et authentique.

Horaires : de 9 h à 11 h

Lieu : �Café de la Régence 
167 rue Saint-Honoré, 75001 Paris 
métros Palais-Royal ou Pyramides

Coût : 360 euros / personne

Nombre de participants limité à 12 personnes

Inscription par mail avant le 27 juillet : 
contact@agnes-sauvaget.fr

L’inscription sera validée après l’envoi  
d’un acompte de 180 euros

AGNÈS SAUVAGET
CONSEIL EN DÉVELOPPEMENT 

PERSONNEL


